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Idea Ekstremalnej Drogi Krzyzowej to osobiste przezycie misterium Drogi Krzyzowe;j
W czasie nocnego marszu 1 spotkanie z Bogiem podczas medytacji. Coraz wigcej oséb korzy-
sta z zaj¢¢ w centrach fitness, biega i uprawia indywidualnie sport. EDK jest szansg na pota-
czenie tego wysitku z doswiadczeniem religijnym.

Ponad 40-kilometrowa tras¢ mozna przej$¢ pojedynczo lub w grupie. Ekstremalna
Droga Krzyzowa nie jest pielgrzymka. Celem jest samodzielne przej$cie, zmaganie z wia-
snym zmeczeniem i stabo$ciami. Wyznaczane na EDK trasy sg zroznicowane pod wzgledem
dhugosci 1 trudnos$ci, w znacznej czesSci prowadzg poza terenami zabudowanymi. Zapisy i
szczegdtowe opisy tras dostegpne sg na http://www.edk.org.pl/rejon-edk/134/radom.html

Podczas drogi obowigzuje milczenie, z wyjatkiem wspolnego odczytywania rozwazan
1 modlitwy przy stacjach. Organizatorzy zapewniaja tre$¢ rozwazan, opisy trasy i mape. Kaz-
dy uczestnik powinien przygotowac si¢ na zmienne warunki pogodowe i terenowe, zabra¢ ze
soba prowiant. W przypadku rezygnacji kazdy musi samodzielnie zorganizowaé sobie powrdt
Z trasy.

Msza $w. na rozpoczecie EDK zostanie odprawiona w kosciele Matki Bozej Czgsto-
chowskiej w Radomiu o godz.19.00. Bedzie jej przewodniczyt Ksiadz Biskup Piotr Turzyn-
ski. Msze $w. w Sanktuarium w Skrzynsku zostang odprawione o godz. 7.00 oraz 9.00, a ko-
$ci6t bedzie otwarty od godziny 06.00. Powrotu nie organizujemy, ale miejscowi przewoznicy
podstawia¢ beda busy do Radomia od godziny 07.00.

Bardzo prosimy o przekazanie informacji o EDK w ogloszeniach parafialnych. Do pa-
rafii radomskich dekanatéw zostaty przekazane plakaty promujace wydarzenie.

»W pigtek 27 marca wyruszy z Radomia Ekstremalna Droga Krzyzowa. Na trasie do
Sanktuarium Matki Bozej w Skrzynsku rozwazajac poszczegélne stacje drogi krzyzowej, pat-
nicy beda mogli doswiadczy¢ zmagania z wilasnymi stabo$ciami. Zachgcamy do udziatu
szczegblnie osoby uprawiajace sport, dla ktorych osiggalne jest nocne przejscie ponad 40 km.
Zgloszenia i informacje na stronie www.edk.org.pl”

W imieniu organizatoréw
ks. Artur Chruslak, DA Radom
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